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 19-کووید یناسیونواکسبعد ازآنتی بادي  ارزیابیهاي  آزمایش

 . مقدمه1

آزمایش به فرد  نی. ای در خصوص پاسخ سیستم ایمنی بدن به افراد می دهداطلاعات مهم 19-ي (سرولوژي) ضد کوویدباد یآنت یش بررسیآزما
از  یبرخ رایدارد ز یی نیزها تیمحدودلازم به ذکر است که این آزمایش . شده اند یا خیر 19-ي کوویدماریبنشان می دهد که آیا دچار  و پزشک

 .کنند ینم دیتول IgG ي از کلاسباد یآنت 19-کووید به ءپس از ابتلاحتی افراد 

مناسب بر ضد  یمنیپاسخ ا 19-کووید واکسن ایآ نکهیا یبررس يبرا يبه عنوان ابزار 19-ي ضد کوویدباد یآنت بررسی شی، آزمادر حال حاضر
 جهینت کی بلکهی را ارائه می کند منف ایمثبت  جهینت کی این آزمایش علاوه بر اینکه .ردیگ یمورد استفاده قرار مویروس القاء کرده است یا خبر، 

گزارش می دهد که میزان آنتی بادي ضد ویروس (تیتر) در سرم فرد بیمار به چه . نتیجه کمی یعنی به فرد بیمار و پزشک دهد یارائه م زین یکم
 یاد می شود. "19-ي واکسن کوویدباد یآنت شیآزما"گاهی اوقات از این آزمایش با نام  .میزان است

بر اساس  19-بادي کووید یآنت شیسوالات در مورد آزما نیتر جیبه را ییپاسخگو يبراجامع به صورت پرسش و پاسخ  مشاوره کی این سرمقاله در
جدیترین نتایج تحقیقات منتشر شده در مقالات معتبر جمع آوري شده است. امید است که براي بیماران محترم و همکاران گرامی کمک کننده 

 باشد.
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 SARS-COV-2. ساختار 2

کدام از پروتئین هاي ویروس را در بیماري زایی خواهیم داشت. هم چنین نقش هر  SARS-COV-2در این بخش نگاه کلی به ساختار ویروس 
 بررسی خواهیم کرد. تصویر زیر نشان دهنده ساختار این ویروس است.

 

 
 

) هستند. E) و پوششی (M)، غشاء (Sدسته اسپایک ( 3شامل  SARS-COV-2همانطور که از تصویر بالا پیداست، پروتئین هاي سطحی 

و  S1 ،S2ویروس ادغام شده است و در داخل ویروس قرار دارد. خود اسپایک شامل بخش هاي  RNAپروتئینی به نام نوکلئوکپسید با ژنوم 

RBD (Receptor-Binding Domain)  است که البتهRBD  بخشی ازS1  می باشد. ویروس از طریق بخشRBD  اسپایک به گیرنده

ACE-2  موجود بر سطح سلول هاي بدن متصل می شود و این اتصال باعث تغییر شکل فضاییS2  شده و نهایتا ویروس با غشاي سلول انسانی

ویروس یک تحریک کننده قوي براي سیستم ایمنی در جهت تولید آنتی بادي ضد آن می باشد. لذا  RBDادغام و سلول آلوده می شود. بخش 

مانع برهمکنش  RBDمعروف هستند زیرا با اتصال به  )Neutralizing Antibodies(ی بادي هاي خنثی کننده این آنتی بادي ها به آنت

 و ورود ویروس به  سلول می شوند. ACE-2اسپایک با 

 

 و آزمایش بررسی پاسخ ایمنی ناشی از آن 19-. اینفوگرافیک هاي واکسن هاي رایج کووید3

با توجه به تصویر زیر، بدلیل این که این واکسن ها موجب بیان اسپایک ویروس کرونا بر سطح سلول هاي انسان می شود، لذا . مدرنا و فایزر. 1

 خواهد بود.  Anti-RBDو   Anti-Spikeآزمایشی که براي کارآیی آن درخواست می شود 



 

 

3 

 

 

با توجه به تصویر زیر، بدلیل این که این واکسن ها موجب بیان اسپایک ویروس کرونا بر  و جانسون اند جانسون. V . آسترازنکا، اسپوتنیک2

 خواهد بود.  Anti-RBDو   Anti-Spikeسطح سلول هاي انسان می شود، لذا آزمایشی که براي کارآیی آن درخواست می شود 

 

 

ل این که این واکسن ها از نوع کشته شده یا غیر فعال شده هستند و تمام با توجه به تصویر زیر، بدلی . سینوفارم، برکت، بهارات و سینوواك.3

 SARS-COV-2 IgG، و Anti-Spike ،Anti-RBDویروس وارد بدن می شود بنابراین آزمایشی که براي کارآیی آن ها درخواست می شود، 

  خواهد بود.
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 19-کوویدبه  ءبعد از ابتلا شیآزما. 4

 
 ؟یش دادآزما دیبا یچه زمان -1

 هستند. و ردیابی صیروز پس از عفونت قابل تشخ 28تا  24از ضد ویروس  IgGي هاي باد یآنتپاسخ: 

 است؟ ریامکان پذ موضوع نیچگونه ا. بود یمن منف آنتی بادي شیآزمانتیجه اما شدم  19-مبتلا به کوویدقطعاً  من -2

 یروسیبه بار و یبستگ IgGتولید آنتی بادي کنند.  ینم تولید IgG يباد ی، آنتمی شوندمبتلا  19-کوویدکه به  افرادي پاسخ: توجه کنید که تمام
 دارد. یکیولوژیزیعوامل ف ریو سا هیاول یمنی)، قدرت پاسخ امدت زمان در معرض قرارگرفتن با ویروس کرونا(

 ؟دوام دارند بدنچه مدت در تا ها  يباد یآنت -3

در مبتلا شده  درصد از افراد 15تا  14 ي ضد کرونا درها يباد ینفر انجام شد، نشان داد که تمام آنت 70000 يرو ایکه در اسپان يا مطالعهپاسخ: 
 King'sدانشگاه  توسط مجددا ها افتهی همین. ابدی یماه کاهش م 9تا  3 مدتدر  يباد ی، سطح آنتی رود. در سایرینم نیماه از ب 2عرض 

College London به دست آمد. 
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 چیست؟ IgGو  IgMتفسیر نتایج آزمایش آنتی بادي  -4

بعد از شروع علایم روبه افزایش است، بنابراین  5-4از هفته  IgGرو به افزایش و آنتی بادي  3-2از هفته  IgMپاسخ: با توجه به اینکه آنتی بادي 
 حالت زیر در نتیجه آزمایش بیمار محتمل است. 4

 

 
 

 می شود. PCRبیماري است. توصیه به انجام تست  3-2احتمالا این فرد در اوایل بیماري و در هفته هاي پایین:  IgGبالا و  IgMسطح  -1

نداده باشد توصیه می شود  PCRاحتمالا این فرد در هفته هاي بعد از بیماري قرار دارد. در صورتی که فرد تست بالا:  IgGو  IgMسطح  -2
 را بدهد. PCRتست

مبتلا شده است و در صورتی که فرد علایم بیماري را ندارد نیازي به تست  19-این فرد در گذشته به کوویدبالا:  IgGن و پایی IgMسطح  -3
PCR .نیست 

احتمالا فرد در اوایل شروع بیماري است و هنوز سیستم ایمنی آنتی بادي تولید نکرده اگر علائم بیماري وجود دارد، پایین:  IgGو  IgMسطح  -4
 انجام شود. PCRاست. در صورت داشتن علایم حتما تست 

 

 

 



 

 

6 

 19-کووید ونیناسیبعد از واکس شیآزما. 5

 
 ؟آنتی بادي دهیم شیآزما 19-کووید ونیناسیبعد از واکس دیبا یچه زمان -1

 يباد یآنتمی توان سطح  است. اگرچه 19-واکسن کووید دوز دومدریافت روز پس از  35تا  28 شیزمان آزما نی، بهترتحقیقاتپاسخ: بر اساس 
 یافک یمنیچگونه پاسخ اواکسن  منفرد دوز کیکه هنوز اطلاعاتی در مورد این موضوع  ، امانیز ارزیابی کرد واکسن دوز نیاول دریافت ها را بعد از

قابل  یو چه زمانواکسن دوز  نیاولدریافت  ها پس از يباد یآنت ایآ نکهیدر مورد ا یشواهد واضح چیههم چنین،  .، وجود ندارددهد یرا ارائه م
 .ستیدر دسترس ن، هستند صیتشخ

 يباد یآنت يچهار برابر شیمنجر به افزا 19-کووید ونیناسیدوز واکس کی، Lancet مجله در AstraZenecaگزارشات منتشر شده توسط  طبق
شرکت کنندگان، پاسخ  تمامشد. در  واکسن قیماه پس از تزر کیدرصد شرکت کنندگان  95در  SARS-CoV-2 پروتئین اسپایک ي ضدها

 Neutralizing( کننده یخنث آنتی بادي هاي تی. فعالدوام داشت واکسن قیو دو ماه پس از تزر دیسبه اوج خود ر 14شد، در روز  جادیا Tسلول 
Antibodies(  بر ضدSARS-CoV-2  از شرکت کنندگان که درصد  100و در  ونیناسیماه پس از واکس کیاز شرکت کنندگان درصد  91در
 واکسن را دو دوز ای کی ی کهدر شرکت کنندگانیافت شده  کننده یخنث يها يباد یآنتمقادیر کرده بودند، مشاهده شد.  افتیدوز دوم را در

 شود. یمشاهده م 19-بهبود یافته از کووید مارانیکه در ب بود يمواردمشابه کردند،  افتیدر

ماه  کیحدود  دی، باداشتید 19-آنتی بادي ضد کووید شیآزما انجام به میتصمآسترازنکا  دوز واکسن نیاولدریافت اگر بعد از بر طبق این نتایج، 
 درحال حاضر در مورد واکسن هاي فایزر و مدرنا این اطلاعات محدود است. .را انجام دهید شیآزما این ونیناسیپس از واکس

 شود؟ یهر واکسن محسوب م يموفق برا يساز منیا ي ناشی از واکسیناسیون،باد یآنتمقدار چه القاء تولید  -2

 يریکنند. اندازه گ یم فایا ونیناسیو محافظت پس از واکس یمنیدر پاسخ ا ینقش مهمخاطره  Tي کننده و سلول ها یخنث يباد یآنتپاسخ: 
شود. دانشمندان هنوز در حال تلاش  یم SARS-COV-2مانند  يدیکه صحبت از عفونت جد یهنگام ژهیاست، به و دهیچیپ ندیفرآ کی یمنیا

 یمنینند که واکنش اک انیب یدانشمندان دشوار است که به طور قطع يدر حال حاضر برا نیهستند، بنابرا یعیطب یمنیاموثر  سخپادرك  يبرا
 است. ازیآن مورد ن يبرا ي از آنتی باديتریت ای مقدارکه چه  ستیاز واکسن چگونه خواهد بود و هنوز مشخص ن یخوب ناش

را نشان می  19-کووید ي ضدها يباد یآنتمقدار  به شما پس از واکسیناسیون 19-الایزاي اندازه گیري آنتی بادي کووید شیآزماطور خلاصه،  به
موفق به دوز واکسن محسوب  یمنیپاسخ ا کی پس از واکسیناسیون شما پاسخ ایمنی سطح ایآنشان دهد  که وجود ندارد ی، اما هنوز اطلاعاتدهد

 .ریخ ایشود  یم
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 ؟ونیناسیواکس لیبه دل ایاست  یعفونت قبل لیبه دلی در سرم بیمار فعل يها يباد یکه آنت مشخص است ایآ -3

 جادیا ونیناسیکه در پاسخ به واکس دسته از آنتی بادي هایی گذشته و آندر  19-کوویداز عفونت  یناش يها يباد یآنت نیب توانیر. نمی خپاسخ: 
 . شدقائل  زیشده اند تما

 ریامکان پذ موضوع نیچگونه ا. بود یمن منف آنتی بادي شیاما آزما دریافت کردم شیروز پ 28از  شیرا ب واکسن من دوز دوم -4
 است؟

براي  .دینداشته باش یمنیواکسن واکنش انسبت به و ممکن است شما ندارد  درصد Efficacy( 100ی کارآیی (واکسن چیهپاسخ: توجه کنید که 
 موجود در بازار به جدول انتهاي این مقاله مراجعه نمایید. 19-اطلاع از کارآیی واکسن هاي کووید

 ادامه خواهد داشت؟ چه زمانیتا ناشی از واکسن  تیمصون -5

احتمال وجود دارد که  نیچقدر است. ا مصونیتدانند که مدت زمان  ی، محققان هنوز نم19-کووید ونیناسیواکس جدید بودنبا توجه به پاسخ: 
 سال يکرونا را برا روسیبه و ربوطممکن است اطلاعات مخاطره  Tخاطره و  Bلنفوسیت هاي اما  ،ابدیها با گذشت زمان کاهش  يباد یتعداد آنت

نشده است  دییهنوز تأموضوع  نیماه طول بکشد، اما ا 6تا  3ممکن است  مصونیتدهد که  ینشان م ریاخ قاتیدهه ها حفظ کنند. تحق یحت ایها 
  زود است. یقطع اظهار نظر يو هنوز برا

 کدام ها هستند؟ 19-آزمایش هاي ارزیابی آنتی بادي بعد از واکسیناسیون کووید -6

 نوع آزمایش آنتی بادي وجود دارد. 4پاسخ: به طور معمول 

-SARS روسیو دینوکلئوکپس نیمخصوص پروتئ IgG يباد یخون است که آنت شیآزما کی .دینوکلئوکپس نیپروتئ IgG يباد یآنت شیآزما -الف
CoV-2 مانند سینوفارم یا برکت را  19-این آزمایش خصوصا زمانی اهمیت دارد که فرد واکسن هاي غیرفعال شده کووید دهد. یم صیرا تشخ

 دریافت کرده است.

واکسن  افتیرا که پس از در روسیو اسپایک نیمخصوص پروتئ IgG يباد یآنتاسپایک. این آزمایش  نیپروتئضد  IgG يباد یآنت شیآزما -ب
 را تشخیص دهد.  19-گذشته کووید تواند عفونت یم نیهمچن شیآزما نیدهد. ا یم صی، تشخ ودتولید می ش 19- دیکوو
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 یمنیا ستمیاست که سي باد یآنت نیدهد، که اول یم صیرا تشخ IgM يباد یآنت اسپایک. این آزمایش نیپروتئضد  IgM يباد یآنت شیآزما -ج
 دهد.می را نشان  19-ی کوویدفعل ای ریاخ  عفونتهم چنین  IgM شیکند. آزما یم دیبدن به دنبال عفونت تول

). این آزمایش نشان می دهد که سیستم ایمنی فرد بیمار آنتی بادي هایی Neutralizing Antibodyآزمایش آنتی بادي خنثی کننده ( -د
 RBDاسپایک ویروس را ردیابی می کند. زیرا  RBDتولید کرده است که قادر است ویروس را خنثی کند. این آزمایش آنتی بادي هاي ضد بخش 

 به سلول انسانی است. SARS-COV-2جزء کلیدي براي ورود ویروس 
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 . جمع بندي6

زمان  نی، بهترآورده شده است. مجددا یادآوري می کنیم که بر اساس تحقیقات 19-در جدول زیر آزمایش هاي ارزیابی کارآیی واکسن هاي کووید
 .است 19-واکسن کووید دوز دومدریافت روز پس از  35تا  28 19 -آنتی بادي کووید شیآزما

آزمایش هاي ارزیابی کارآیی 
 واکسن

فواصل 
زمانی 
 تزریق

کشور 
 سازنده

اثربخشی در  %
 برابر سویه دلتا

% 
 اثربخشی

 کلی

تکنولوژي 
 ساخت

 نام واکسن

1. SARS-COV-2 Anti-RBD 
2. SARS-COV-2 IgG 

هفته 3 ویروس  50 61.3 چین 
غیرفعال شده 
 (کشته شده)

Corona Vac (PiCoVacc) 

1. SARS-COV-2 IgG 
2. SARS-COV-2 Anti-RBD 
3. SARS-COV-2 Anti-Spike 

هفته 3 (در ترکیب با  70 چین 
SinoVac( 

ویروس  79
 غیرفعال شده

Sinopharm (BBIBP-CorV) 

1. SARS-COV-2 Anti-RBD 
2. SARS-COV-2 Anti-Spike 

هفته 2 (در ترکیب با  70 چین 
Sinopharm( 

ویروس  50
 غیرفعال شده

SinoVac 

1. SARS-COV-2 Anti-Spike 
2. Total SARS-COV-2 
Neutralizing Antibody 

هفته 3 ویروس  93 65.2 هند 
 غیرفعال شده

Covaxin (Bharat) 

1. SARS-COV-2 Anti-Spike 
2. Total SARS-COV-2 
Neutralizing Antibody 

هفته 4 -Sputnik V (Gam-COVID وکتور ویروسی 97.6-92 81 روسیه 
Vac) 

1. Total SARS-COV-2  
Neutralizing Antibody 
2. SARS-COV-2 Anti-Spike 

12 
 هفته

-بریتانیا
 سوئد

وکتورآدنو  62-90 67
 ویروسی

AstraZeneca/Oxford 
(AZD1222 or ChAdOx1) 

1. Total SARS-COV-2 
Neutralizing Antibody 
2. SARS-COV-2 Anti-Spike 

معمولا 
 تک دوز

ایالات 
متحده 
 آمریکا

وکتورآدنو  85 67
 ویروسی

Johnson&Johnson 

1. SARS-COV-2 Anti-Spike 
2. SARS-COV-2 Anti-RBD 
3. Total SARS-COV-2 
Neutralizing Antibody 

هفته 3 ایالات  
متحده 
-آمریکا
 آلمان

39-96 95.3-
100 

mRNA 
کدکننده 
اسپایک 

ویروس در 
داخل وکتور 
 نانوپارتیکل

Pfizer/BioNTech (BNT162b2) 

1. SARS-COV-2 Anti-Spike 
2. SARS-COV-2 Anti-RBD 
3. Total SARS-COV-2 
Neutralizing Antibody 

هفته 4 ایالات  
متحده 
 آمریکا

50-95 94.1 mRNA 
کدکننده 
اسپایک 

ویروس در 
داخل وکتور 
 نانوپارتیکل

Moderna (mRNA-1273) 

1. SARS-COV-2 Anti-Spike 
2. SARS-COV-2 Anti-RBD 
3. Total SARS-COV-2 
Neutralizing Antibody 

هفته 3 ایالات  
متحده 
 آمریکا

ذرات شبه  90-95 90
 ویروس

Novavax (NVX-CoV2373) 

 

 


